
LOOSER STILL
Danse en ligne    Débutant    32 comptes    4 murs
Musique : Turn Me Loose / The Young Divas
Départ sur les paroles
Danse enseignée par Pascale Dufour

1-8     Walk, Walk, Together, Push Back, Knee Pops, Kick, 
1-2     PD devant - PG devant
3-4     PD à côté du PG en pliant les genoux - Pousser le corps vers l'arrière
5-6    Pousser le genou D à l'intérieur - Pousser le genou D à l'extérieur
7-8     Pousser le genou D à l'intérieur - Kick du PD en diagonale à droite

9-16    Behind, Side, Cross, Side, Back Rock Step, Large Side, Slide, 
1-2     Croiser le PD derrière le PG - PG à gauche
3-4     Croiser le PD devant le PG - PG à gauche
5-6     Rock du PD derrière - Retour sur le PG
7-8     Large Step du PD à droite - Glisser le PG à côté du PD   poids sur le PG

17-24   V Steps, Cross, Hitch, Behind, Side,
1-2     PD devant et à l'extérieur - PG devant et à l'extérieur
3-4     PD derrière - PG à côté du PD 
5       En se tournant en diagonale à gauche, croiser le PD devant le PG
6       Lever le genou G        
7-8     Croiser le PG derrière le PD - PD à droite en revenant vers 12:00 

25-32   Cross, Hitch, Behind, Side, ( Paddle 1/8 Turn ) X2. 
1       En se tournant en diagonale à droite, croiser le PG devant le PD
2       Lever le genou D        
3-4     PD derrière - PG à gauche en revenant vers 12:00
       Rouler des hanches de gauche à droite sur les comptes 5 à 8
5-6     PD, 1/8 de tour à gauche - PG sur place
7-8     PD, 1/8 de tour à gauche - PG sur place


